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Checkliste Schwerwetter Vorbereitung 
 
1. Crew 

- Wachplan anpassen, besprechen, Einhaltung (Schlafzeiten) überprüfen 
- Verpflegung planen, vorbereiten 
- reichlich Trinkwasser bereitstellen 
- Rettungswesten überprüfen 
- Lifebelts anpassen, Lifelines überprüfen, alle Einpickpunkte kennen 
- Notrolle festlegen und einüben soweit möglich 
- Sicherheitseinweisung 

 
2. Deck, Mast, Segel 

- Sturmsegel bereitlegen 
- Kutterstag überprüfen eventuell schon anbringen 
- eventuell Bergung der Roll-Genua planen 
- Reff-Einrichtung überprüfen 
- Strecktaue / Sorgleinen  überprüfen, eventuell zusätzliche ausbringen 
- Befestigung der Steckschotten überprüfen 
- alle Luken schliessen, überprüfen 
- alle Backskisten schliessen, allenfalls Teile wie Bilgenpumpenhebel, Notpinne, 

Taue entnehmen und anderweitig griffbereit und gesichert anbringen 
- Anker sichern 
- alles überprüfen und sichern 
- Rettungsinsel überprüfen, Ueberprüfung ausbringen der Rettungsinsel 
- alle Sicherheitseinrichtungen überprüfen 

 
3. Unter Deck 

- alle Luken dicht, überprüfen 
- alle Seeventile ausser Bilgenpumpen und Motor schliessen, 

vorher Toiletten gut durchspülen 
- aufklaren, alles verstauen und sichern 
- Vorschifftank, wenn vorhanden umpumpen, wenn möglich 
- Bilgenpumpen überprüfen, Ansaug-Filter/Drahtkörbe reinigen 
- sicherstellen, dass kein loses Papier, Lappen etc in der Bilge (verstopfen Pumpe) 
- Leesegel anbringen 
- Taschenlampen überprüfen, bereithalten 
- gegebenenfalls Bodenbretter sichern 

 
4. Navigation 

- Karten bereitlegen, Kurse immer nachgeführt halten 
- Kurse planen / Häfen / Alternativkurse 
- Wetterinformationen einholen etc 
- Sturmtaktik, vorbehaltene Entschlüsse besprechen 
- Kommunikation überprüfen, SSB, VHF  etc 

 
5. Motor / Batterien 

- alle Kontrollen (Oel, Wasser, Motorraum-Entlüftung etc) 
- Getriebeoelkontrolle 
- alle losen Gegenstände im Motorraum sichern oder entfernen 
- Betriebstoff-Filter überprüfen, Reservefilter-Stauort kennen, Filterwechsel planen 
- Batterie-Befestigung kontrollieren 


